
Educar en positivo desde la
neuropsicología. Álvaro Bilbao. Doctor en
Psicología y divulgador.
Neuropsicología infantil: ¿cómo explicar
el funcionamiento cerebral a los más
pequeños?. Rafa Guerrero. Director Darwin
Psicólogos, autor colección
Neuroemociones.
 El valor del juego en contextos familiares.
Loretta Cornejo. Directora UMAYQUIPAE. 
Resultados de la musicoterapia en la
inteligencia emocional.  Begoña Ibarrola.
Psicóloga experta en Inteligencia
Emocional.
Manejo de los límites en el sistema
familiar a través de la psicoterapia.
Milena González. Influencer
Unamamapsicologa.

Entrega Premios Sentir SALA 1

Mercedes Bermejo, Jimena﻿ Díaz Ramos y
Mónica Fraca.

Finalización primer día de Congreso

15,16 y 17 de noviembre de 2024

Recogida de acreditaciones15:30H

Apertura Congreso

16:00H Paloma Tejero, Alcaldesa de Pozuelo de Alarcón
José Antonio Luengo, Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Mercedes Bermejo, Directora de Psicólogos Pozuelo

Conferencia apertura

16:30-17:30H Avances en la regulación de la Psicoterapia: una realidad cada día más cerca.
Guillermo Mattioli, Vice-Presidente Consejo General de la Psicología y Decano del
Colegio Oficial de la Psicología de Cataluña.

MESA REDONDA: Retos de la
psicoterapia con las familias
actuales. 

18:00-20:00H

20:00-20:30H

Avenida Juan XXIII 12
ESIC POZUELO DE ALARCÓN

SALA 1 SALA 2

SALA 1

Moderadora: Mónica Gonzalo

Presentación libro: Avances en
Psicoterapia Emocional Sistémica:
Una mirada hacia el futuro.
Carola Ángel, Mercedes Bermejo y Eduardo
Torres.

SALA 1

PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICAPSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA

Emprender en psicología. Desafíos
y oportunidades: Presentación de
Psicobene. 

20:30H

*PROGRAMA PROVISIONAL

DESCANSO17:30-18:00H



CONFERENCIA:
10:00-12:00H

MESA REDONDA:

12:30 -14:30H

Relevancia del vínculo en
psicoterapia: ¿cómo mejorarlo?

Familia de origen del Psicoterapeuta: cuando nuestras heridas no han sanado.
Alfredo Cannevaro, psiquiatra e investigador clínico de Escuela de Psicoterapia
Familiar Mara Selvini Palazzoli de Milán.

La IA aplicada a la PES: herramientas en
desarrollo. Eduardo Piedimonte. Director
de Norlan Digital, creador de Sanidalia.
 Como mejorar la investigación en
psicología a través de un software. Luis
Ángel Saúl. Profesor en la UNED.
Relaciones jurídicas y mercantiles en
psicoterapia. Luis Cortés. Abogado.
La realidad de la regulación de la tele-
psicología en España, Timanfaya
Hernández. Vice-decana COPM.

14:30-16:00H COMIDA

SALA 1 SALA 2

DESCANSO12:00-12:30H

Moderadora: Carola Ángel.

Multialianza terapéutica. Valentín
Escudero. Profesor y director de la UIICF.
Avances de la literatura científica en el
vínculo terapéutico. José Luis Marín,
Presidente de honor de Fapympe,
Presidente de la SEMPyP.
Vínculos en la adolescencia: cuando son
más fuertes con youtubers que con su
psicoterapeuta. Luis Fernando López.
Director de ISNISS.
Manejo del vínculo con pacientes con
trauma complejo, Begoña Aznárez.
Secretaria Fapympe, Presidenta IDAE.

CONFERENCIA:
16:00-17:30H Nuevos modelos en la psicoterapia de pareja online en clave emocional.

Dr. Esteban Laso, PhD Universidad Guadalajara, México.

SALA 1

17:30-18:00H DESCANSO

MESA REDONDA:
La psicoterapia del futuro. Retos y
avances.

Moderador: Eduardo Torres. 

*PROGRAMA PROVISIONAL

Avenida Juan XXIII 12
ESIC POZUELO DE ALARCÓN

18:00-20:00H

20:00H FINALIZACIÓN DEL DÍA

CENA DEL CONGRESO: Cóctel en restaurante Pintxaki. 21:00H

Nuevas tipologías de parejas. Annette
Kreutz. Directora del Centro de Terapia
Familiar “Fase 2” (Valencia).
Parejas no normativas en la actualidad,
Carmen Bermúdez, psicóloga clínica y
terapeuta de pareja y familia.
Tratamiento de parejas con cuadro
postraumático y regulación de emociones.
Anabel González, Psiquiatra Psicoterapeuta. 

MESA REDONDA: Nuevos modelos
relacionales en la pareja. 
Moderadora: Mónica Fraca

Vínculos sexuales y relaciones eróticas.
Esther Perel, psicoterapeuta especializada
en terapias familiares y de pareja.
Las parejas posmodernas y el amor líquido.
Juan Luis Linares. Director de la Escuela de
Terapia Familiar de Barcelona.

TALLERES SIMULTANEOS Y
COMUNICACIONES:

Taller 1: Resultados de los talleres de
Cuentiterapia en centros educativos.
Rut Velasco y Jaime Araque.
Taller 2 (pendiente de selección por
parte del comité científico)
Taller 3
Taller 4

SALA 3



14:00H

Salud integral del Psicoterapeuta.
Eduardo Torres. Director UDICAP.
Competencias terapéuticas como
construcción de un espacio simbólico
compartido. Valentín Escudero,
Profesor y director de la UIICF.
El papel de la supervisión en
psicoterapia. Iñigo Ochoa de Alda.
Profesor en Universidad del País
Vasco.
Técnicas y habilidades para
aumentar la eficacia en Psicoterapia.
Manuel Paz. Director de Ipsimed.

SALA 1 SALA 2

10:00-12:00H

TALLER:

José Luis Gonzalo. Psicólogo y director
de LOTURA, especialista en psicología
clínica y traumaterapeuta.

Enrique Ruiz Escudero. Ex Consejero de Sanidad, Senador Asamblea Madrid área
Sanitaria.
Almudena Ruiz Escudero. Concejal de Educación del ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón
Timanfaya Hernández, Vice-decana Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Mercedes Bermejo Boixareu, Directora Psicólogos Pozuelo.

CLAUSURA

Traumaterapeutas sistémicos en la
caja de arena.

SALA 1

MESA REDONDA:

Moderadora: Carola Ángel.

Competencias y salud del
psicoterapeuta.  

CONFERENCIA DE CLAUSURA: Nuevos desafíos y oportunidades de los
vínculos en psicoterapia. Marcelo Ceberio. Investigador y Presidente Relates,
profesor Universidad Buenos Aires, Argentina.

12:30-14:00H

Avenida Juan XXIII 12
ESIC POZUELO DE ALARCÓN

*PROGRAMA PROVISIONAL

Entidades colaboradoras/patrocinadores:

12:00-12:30H DESCANSO


